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Lundi 10 Mars 2025

Salade Napoli
Omelette au fromage
Epmards Bio a la béchamel
Yaourt nature
Compote pomme et banane

Mardi 11 Mars 2025

Carottes rapées
Sauté de poulet sauce basquaise
Riz
Carré du Triéves
Pomme Bio

Jeudi 13 Mars 2025
Taboulé Bio
Filet de poisson meuniere
Chou-fleur a la creme
Camembert
Cake a la noisette

Vendredi 14 Mars 2025

Salade verte
Sauté de porc
Pomme dauphine
Fromage blanc de chez Gérentes
Creme dessert chocolat

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.




B o @

GUILLAUD T\SA(RE%&(;:

Tiaifer Saint-Jean-de-Mairans

Cusang pYlsiRE €T D AIOURD MU

Lundi 17 Mars 2025

Olives marinées & chorizo
Tortillas
Riz safrané aux poivrons
Emmental
Creme aux oeufs

Mardi 18 Mars 2025

Concombre a la creme
Burger
Potatoes
Mimolette
Apple pie

Jeudi 20 Mars 2025
Chou kouki
Samoussas
Curry de légumes
Yaourt aromatisé
Tropézienne

Vendredi 21 Mars 2025

"Tomate mozzarella
Lasagne
de boeuf

Bleu
Panettone

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.
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Lundi 24 Mars 2025

Betteraves vinaigrette
Cuisse de poulet
Gratin dauphinois

Yaourt a la chataigne

Liégeois au chocolat

Mardi 25 Mars 2025

Batonnets de carottes
Filet de poisson aux céréales
Pomme de terre vapeur
Fol Ep1
Tarte au citron

Jeudi 27 Mars 2025
Salade de mache
Steak haché
Gratin de ravioles
Tomme du Chatelard
Compote Bio

Vendredi 28 Mars 2025

Salade verte
Couscous royal
Semoule
Saint-Marcellin

Banane

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.
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Lundi 31 Mars 2025

Salade verte
Nuggets
Frites
Meule de Savoie
Pomme

Mardi 01 Awvril 2025
Salade de feuilles d’artichauts
Filet de Dahut
Petits Iégumes
Casu martzu
Aubergine givrée au miso

Jeudi 03 Avril 2025

Carottes rapées
Saucisson brioché
Haricots verts Bio ail et persil
Brique de chévre du Velay
Creme dessert vanille

Vendredi 04 Avril 2025

Salade verte
Daube provencale
Pomme boulangere
Yaourt local a la framboise
Cocktail de fruits

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.
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Lundi 07 Avril 2025
Taboulé
Poisson meuniere
Epinard Bio a la béchamel
Brie
Mousse au chocolat

Mardi 08 Avril 2025

Jambon blanc
Quenelle financiere
Poélée de courgettes

Buche de chevre
Pomme Bio d’Isere

Jeudi 10 Avril 2025

Salade verte
Saucisse a cuire
Pomme de terre vapeur
Petit Suisse aux fruits
Compote Iséroise

Vendredi 11 Avril 2025

Salade vénitienne Bio
Sauté de poulet au jus
Beignet de légumes
Yaourt nature
Porre

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.
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Lundi 14 Avril 2025

Pizza
Sauté de porc provencal
Brocolis persillés
Petit suisse sucré

Kiwi de la Vallée du Rhone

Mardi 15 Awvril 2025
Tomates cerises Iséroises
Coeur de blé
Sauce carbonara
Yaourt local a la myrtille
Cookies

Jeudi 17 Avwril 2025
Salade de mache
Tacos
Frites
Yaourt aromatisé

Salade de fruits

Vendredi 18 Avril 2025
«BOLDE RIZ »

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit "INCO"): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: gluten

crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, outarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.




